Guatemala 30 de Diciembre de 2016

Doctor

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacidén
Ministerio de Cultura y Deporte

Su Despacho

Respetable Viceministro:

De manera mds atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de actividades
conforme en el contrato administrativo por servicios Técnico Profesionales Nimero 1695-2016
aprobado mediante el acuerdo Ministerial Numero 864-2016 correspondiente al mes de
Diciembre de 2016 para el cobro de mis honorarios estoy presentando mi factura Serie B No.

000065.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Z Se apoyé como voluntario en las actividades programadas por la direccion de areas

.. sustantivas.
- Se apoy6 como animador en actividades deportivas, recreacion y actividad fisica
- Se apoyé con clases de baile latino, con el personal de trabajo convocados por la direccion

de dreas sustantivas.
- Se participé en la realizacién de eventos especiales y otras actividades de la direccion de

sustantivas.
- Se brind6 instruccién de baile latino que se ensefié a sefioritas y adulto laboral mujer que

pertenecieron gratuitamente al curso de vacaciones.

RESULTADOS OBTENIDQS

- Se logré cumplir con las actividades programadas por la direccién de areas sustantivas
- Selogré cumplir en las actividades como animador.
- Se beneficiaron a trabajadores de distintas dreas del centro deportivo Eick Barrondo.
- Se logré concluido con la realizacién de eventos especiales y otras actividades por la
direccién de dreas sustantivas.
- Se beneficiaron mas de 200 personas entre jévenes y adultos en el desarrollo de la

actividad.
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Informe Final de Actividades

Guatemala 30 de Diciembre de 2016

Doctor

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deporte

Su Despacho

Respetable Viceministro:

De manera mds atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe final de
actividades conforme en el contrato administrativo por servicios Técnico Profesionales Nimero
1695-2016 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Nimero 864-2016 correspondiente del
01/09/2016 al 31/12/de 2016.

ACTIVIDADES REALIZADAS

SEPTIEMBRE

- Saludo y presentacidén de mi persona hacia mis alumnos.

- Serealiza dinamica rompe hielo.

- Se trabajo Acondicionamiento fisico corporal.

- Se ejecutaron los pasos basicos del género de misica Cumbia.
- Vuelta a la calma.

- Feedback

OCTUBRE

- Saludo y presentacién de mi persona hacia mis alumnos.
- Se realiza dindmica rompe hielo.

- Se trabajé Acondicionamiento fisico corporal.

- Se ejecutaron coreografias de todos los ritmos latinos.

- Vuelta a la calma.



NOVIEMBRE

- Apovyo en inscripciones a los usuarios para el curso de vacaciones.
- Presentacion de baile latino en la inauguracion del curso de vacaciones.
- Charla motivacional a maestros de educacién fisica sobre el deporte adaptado e inclusivo

en Panajachel Solola.
- Actividad recreativa con academia permanente de Baile Latino, con la academia de Zumba

de programa Mujer.
- Se apoyd con una presentacién con la academia de baile latino para la actividad del dia del

barrilete.

DICIEMBRE:

- Se apoy6 como voluntario en las actividades programadas por la direccion de éreas
sustantivas.

- Se apoyé como animador en actividades deportivas, recreacién y actividad fisica

- Se apoyd con clases de baile latino, con el personal de trabajo convocados por la direccion
de areas sustantivas.

- Se participé en la realizacién de eventos especiales y otras actividades de la direccidén de
sustantivas.

- Se brind6 instruccidn de baile latino que se ensefi6 a sefioritas y adulto laboral mujer que
pertenecieron gratuitamente al curso de vacaciones.
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Informe Resultados Obtenidos

Guatemala 30 de Diciembre de 2016

Doctor

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deporte

Su Despacho

Respetable Viceministro:

De manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe final de
actividades conforme en el contrato administrativo por servicios Técnico Profesionales Nimero
1695-2016 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Nimero 864-2016 correspondiente del
01/09/2016 al 31/12/de 2016.

RESULTADOS OBTENIDOS

SEPTIEMBRE

- Se ha mejorado la relacion y comunicacién entre alumno y maestro.

- Se logré mejorar la actitud de los alumnos al recibir la clase.

- Se ha logrado mantener la resistencia fisica.

- Se logrd la estimulacién para que el alumno lleve las cuentas correctas de la Cumbia.
- Se alcanzé a bajar el nivel del ritmo cardiaco.

- Se concientiza los dos puntos de vista alumno maestro, para mejorar las clases.

OCTUBRE

- Se ha mejorado la relacién y comunicacién entre alumno y maestro.

- Selogré mejorar la actitud de los alumnos al recibir la clase.

- Se ha logrado mantener la resistencia fisica.

- Se logré que los alumnos pusieran en préctica lo aprendido en el transcurso del afio.
- Se alcanzé a bajar el nivel del ritmo cardiaco.

- Se concientiza los dos puntos de vista alumno maestro, para mejorar las clases.



NOVIEMBRE

- Se beneficié a los usuarios en darles mayor informacién sobre el cuso de vacaciones.

- Se motivo he incentivo a los usuarios hacer deporte recreativo.

- Se alcanzd sensibilizar y concientizar a maestros de educacién fisica a la inclusién de
personas con discapacidad en el deporte.

- Selogré el incremento de beneficiarios de academia permanente.

- Se cumplié con el objetivo de mostrar el avance de la academia de baile latino.

DICIEMBRE

- Se logré cumplir con las actividades programadas por la direccién de dreas sustantivas

- Selogré cumplir en las actividades como animador.

- Se beneficiaron a trabajadores de distintas dreas del centro deportivo Eick Barrondo.

- Se logrd concluido con la realizacion de eventos especiales y otras actividades por la

direccion de dreas sustantivas.
- Se beneficiaron mds de 200 personas entre jévenes y adultos en el desarrollo de la

ac’cividadt

VICTOR ENRIQUE ALVAREZ OVIEDO

Deysi Iracema Bocanegra Bocanegra
ADMINISTRADORA a.i.
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